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Föredragningslista 
Lidköpings Konståkningsklubb 

Årsmöte 220928 
 
 
 
§ 1 Mötets öppnande. 
 
§ 2 Fastställande av röstlängd för årsmötet. 
 
§ 3 Fråga om mötets behöriga utlysande. 
 
§ 4 Fastställande av dagordning. 
 
§ 5 Val av ordförande och sekreterare för mötet. 
 
§ 6 Val av justerare tillika rösträknare att jämte ordf. justera mötesprotokollet. 
 
§ 7 a) Styrelsens verksamhetsberättelse för senaste verksamhetsåret, 
 b) Styrelsens förvaltningsberättelse (balans och resultaträkning) för det   
 senaste räkenskapsåret. 
 
§ 8    Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under det senaste 

 verksamhets-/räkenskapsåret. 
 
§ 9  Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid som revisionen avser. 
 
§ 10   Revidering av verksamhetsplan. 
 
§ 11   Fastställande av medlemsavgifter. 
 
§ 12  Genomgång av budget 2022/2023. 
 
§ 13 a) Val av 2 ledamöter för en tid av 2 år. 
 
 b) Val av tre suppleanter i styrelsen med för dem fastställd turordning för en tid 

av 1 år. 
 

c) Val av två revisorer för en tid av 1 år. 
I detta val får inte styrelsens ledamöter delta. 

 
  d) Val av 2 ledamöter i valberedningen för en tid av 1 år, av vilka en skall utses 
  till ordförande. 
 
§ 14 Övriga frågor 
 
§ 15 Mötets avslutande  



Styrelsens sammansättning 
   
Ordförande  Eva Karlsson 
Vice Ordförande  Hanna Berggren 
Kassör Marielle Stern 
Sekreterare  Karina Gustafsson 
Ledamot  Christer Glantz 
Suppleant  John Bergsten 
Suppleant  Camilla Bergström 
Suppleant  Victoria Aronsson 
 
Revisorer  Joakim Svensson  

Jenny Landström 
                                  
Valberedning   Jan Fridlund (sammankallande) 
   Lotta Antila 
                                  
 
 
Övrig verksamhet i föreningen: 
Isshowskommittén: Eva Karlsson, Lotta Antila, Ulrika Andersson, Ann-Christine Eklund och 
Hanna Karlsson. 
Arrangemangskommitté: Alexandra Kargård, Anki Ekelund, Björn Lindström, Petra 
Fridlund, Irina Hermansson och Karina Gustafsson. 
Tävlingskommitté: Therese Landahl, Hanna Berggren, Mikael Särnqvist och Karin 
Enarsson. 
Sponsring & Marknadsföringskommitté: Hanna Berggren, Thomas Ljungblom, Jenny 
Landström och Susanne Pettersson. 
Lägerkommitté: Christer Glantz och Marielle Stern. 
Klubbkommitté: John Bergsten, Rozana Lajthiza, Eva Ljungblom, Madelene Berg, Jessica 
Rundin, Camilla Bergström, Hanna Berggren och Ulrika Andersson. 
Utbildningskommitté: Eva Karlsson, Jenny Ejdestig och Therese Persson. 
Sammandragsansvarig: Hanna Berggren 
Klädansvarig: Camilla Bergström                                                                                                             
Ansvarig New Body: Ulrika Andersson 
Ansvarig klubbrum: Rozana Lajtiza 
Lotteriansvarig: Alexandra Kargård 
Stipendium/bidrag: Camilla Bergström 
Ansvarig anmälan skridskoskolan: Jessica Rundin 
RFSISU kontakt: Marielle Stern 
Skridskoslipning: Christer Glantz 
Ansvarig hyrskridskor: Madelene Berg 
Ansvarig integrationsprojekt: Hanna Berggren 
Ansvarig medlemsregistret: Marielle Stern 
Ansvarig hemsida: Eva Karlsson, Hanna Berggren, John Bergsten 
Ansvarig LOK-stöd: John Bergsten 
 
 



Allmänt 
Årsmöte hölls 2021-09-16 i HCL´s klubbrum. 
Styrelsen har haft 13 protokollförda styrelsemöten. 
 
 
 
Tränings- och tävlingsverksamhet 
 
Ca 80 åkare fördelade i olika grupper har tränat i Lidköpings konståkningsklubb under 
säsongen. LKK har under säsongen haft ca 35 åkare i tävlingsverksamheten på olika nivåer 
och åkarna har tävlat med fina resultat. Elisabeth Glantz har tävlat i Elitserien och SM. Nova 
Landahl, Tyra Rundin, Viola Ljungblom, Alisa Hermansson, och Milla Berggren har tävlat i 
A-serien. Resultat från tävlingssäsongen 2020/2021 finns bilagda (se Bilaga 1). 

 
Klubben har förfogat över ca 22 timmar istid/vecka under säsongen och däröver har ett antal 
timmar markträning erbjudits åkarna samt ett danssamarbete med Thea Svensson. 
Eftersäsongen kombinerades med isträning i Skara och sommarträning har genomförts under 
veckorna 24, 32 och 33. 
 
Lidköpings konståkningsklubb har också haft åkare representerade i Västergötlands 
konståkningsförbunds sammandragsverksamhet. 
 
Flera åkare har varit med på sommarlägret LDK Take Off som Lidköpings konståkningsklubb 
anordnat i Lidköpings ishall under ledning av ett tränarteam. 
 
Klubben arrangerade ett mellandagsläger för våra åkare. 
 
Lidköpings konståkningsklubb har anordnat två tävlingar, en klubbtävling ”Läckötrofén” och 
en A-tävling DM ”Lidköpingspokalen”. 
 
Markträningsrummet har färdigställts och rustats upp med träningshjälpmedel i samverkan 
med Ishallsprojektet. 
 
 
Tränare under säsongen har varit: 
Matilda Rang, Kerstin Glantz, Elisabeth Glantz, Tyra Rundin, Sofia Borg, Lova Blomgren, 
Alisa Hermansson, Nova Landahl, Greta Karlsson, Greta Blomgren, Livia Ljungblom, Meja 
Axelsson, Klara Enarsson och Myna Berg 
.                    
Hjälptränare: Simone Fridlund, Bianca Santos Lindström, Tanya Särnqvist, Evelina Persson, 
Wilma Stern, Milla Berggren, Audrina Lajthiza, Stella Antila och Isabel Gustafsson. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Utbildning 
Följande tränare/funktionärer har genomgått utbildning under året: 
Myna Berg (grund) 
Elisabeth Glantz, Alisa Hermansson och Sofia Borg (steg 2B) 
Alisa Hermansson (domarutbildning) 
Matilda Rang och Sofia Borg (digital utbildning gällande teknik/rotation) 
Mikael Särnqvist och Karin Enarsson (tävlingsledare) 
 
 
Ekonomi 
Ekonomisk redogörelse (se bilagor) 
 
Samarbetspartners 
 

• Sparbanken Lidköping 
• Senäte Fastigheter 
• NLT 
• AB Bostäder 
• Eurofins 
• Z-prefab 
• Fyrkantens ventilation 
• Viacon 
• ICA Kvantum Hjertberg 
• ICA Nära Klockan 
• Sparbanksstiftelsen Lidköping  
• AG´s textil 
• Exakta 
• Solid reklam 
• KBs plåt 
• Fotoatelje Anund 
• Interflora Johannebergs Blomsterhandel 

 
 
Övrigt 
 
Klubben har bytt ekonomisystem och försöker köra mer och mer digitalt för att spara papper. 
 
Vi har haft 6 åkare som deltagit i vårt integrationsprojekt.  
 
Äntligen kunde vår Isshow gå av stapeln. Klubben anordnade tillsammans med engagerade 
åkare och föräldrar två föreställningar med temat ”Favoriter”. 
 
Klubben medverkade under prova-på-tillfälle på höstlovet. 
 
Klubben har bidragit med uppvisningar vid två tillfällen på Arenan samt en uppvisning vid en 
HCL-match. 
 
Klubben har bemannat torgisen under en helg samt deltagit med uppvisning i samband med 
ett isdisco som Lidköpings kommun arrangerade. 
 
 
 
 
 



Lidköpings konståkningsklubb har inlett ett samarbete med den nya högstadieskolan Raoul 
Wallenbergskolan. Tre åkare har valt att gå profilprogrammet med Matilda Rang som tränare. 
 
Klubben anordnade avslutningskväll vid Rudenschöldskolan i maj månad med grill och roliga 
aktiviteter för föräldrar och åkare. 
 
 
Ett jullotteri och New-Body kläder för försäljning anordnades under säsongen 2021/2022. 
 
 
 
 
 
 
 
Eva Karlsson, ordf       Hanna Berggren, v ordf    
 
 
 
 
Karina Gustafsson, sekr         Marielle Stern, led   
 
 
 
 
 
Christer Glantz, led  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Friåkning 



Bilaga 1 
 
 
  
Tävling Klass Placering Åkare Poäng  
Kval Elitserien      
Tibropokalen Junior A 7 Livia Ljungblom 75,13  
Tibropokalen Junior A 8 Alisa Hermansson 72,91  
Tibropokalen Junior A 10 Nova Landahl 69,72  
      
Tibropokalen Ungdom 15A 3 Viola Ljungblom 68,1  
      
Tibropokalen Ungdom 13A 5 Milla Berggren 61,33  
      
SASK Kristallen Junior A 1 Elisabeth Glantz 107,88  
      
Elitserien      
Norrskenspokalen Junior A 13 Elisabeth Glantz 99,36  
      
Sundets Pärla Junior A 8 Elisabeth Glantz 110,01  
      
SKK Pokalen Junior A 6 Elisabeth Glantz 109,95  
      
SM      
JSM Junior A 5 Elisabeth Glantz 120,07  
      
A-tävlingar      
Sparbanken Alingsås  Junior A 7 Tyra Rundin 69,09  
      
Helgesson Trophy Junior A 10 Nova Landahl 77,78  
Helgesson Trophy Junior A 11 Alisa Hermansson 77,15  
Helgesson Trophy Junior A 14 Tyra Rundin 66,67  
      
Helgesson Trophy Ungdom 15A 9 Viola Ljungblom 59,27  
      
Helgesson Trophy Ungdom 13A 6 Milla Berggren 56,83  
      
DM 
Lidköpingspokalen Junior A 5 Elisabeth Glantz 59,76 Friåkning 
DM 
Lidköpingspokalen Junior A 9 Alisa Hermansson 52,11 Friåkning 
DM 
Lidköpingspokalen Junior A 12 Tyra Rundin 43,99 Friåkning 

      
DM 
Lidköpingspokalen Ungdom 13A 3 Milla Berggren 44,61 Friåkning 

      
Thordenpokalen Junior A 4 Livia Ljungblom 85,42  
Thordenpokalen Junior A 8 Tyra Rundin 73,03  
      

Tävlingsresultat säsongen 2021-2022 



Öresundshoppet Junior A 13 Nova Landahl 84,17  
Öresundshoppet Junior A 20 Alisa Hermansson 74,97  
Öresundshoppet Junior A 23 Tyra Rundin 72,15  
Öresundshoppet Junior A 25 Livia Ljungblom 69,10  
      
Öresundshoppet Ungdom 15A 2 Viola Ljungblom 73,08  
      
St Helena Trophy Junior A 6 Nova Landahl 83,59  
St Helena Trophy Junior A 7 Livia Ljungblom 83,45  
St Helena Trophy Junior A 11 Alisa Hermansson 75,88  
St Helena Trophy Junior A 18 Tyra Rundin 64,14  
St Helena Trophy Junior A 19 Meja Axelsson 61,50  
      
St Helena Trophy Ungdom 15A 2 Viola Ljungblom 72,17  
      
St Helena Trophy Ungdom 13A 2 Milla Berggren 67,03  
St Helena Trophy Ungdom 13A 11 Audrina Lajthiza 54,68  
      
Interclub 
tävlingar      
Skate Malmö Junior Women older 5 Elisabeth Glantz 97,57  
Skate Malmö Junior Women older 12 Nova Landahl 84,34  
Skate Malmö Junior Women older 19 Alisa Hermansson 79,39  
      

Skate Malmö 
Junior Women 
younger 21 Livia Ljungblom 62,69  

      

Skate Malmö 
Advanced Novice 
Girls Older 16 Viola Ljungblom 66,18  

      
Klubbtävlingar      
Göte L's Pokal Junior A 2 Elisabeth Glantz 112,35  
Göte L's Pokal Junior A 7 Nova Landahl 81,91  
Göte L's Pokal Junior A 10 Alisa Hermansson 74,00  
Göte L's Pokal Junior A 11 Livia Ljungblom 69,36  
Göte L's Pokal Junior A 14 Tyra Rundin 61,00  
      
Göte L's Pokal Ungdom 13A 12 Milla Berggren 52,52  
      
Tibropokalen Ungdom 13A 6 Audrina Lajthiza 38,87 Friåkning 

      
Tibropokalen Junior B:1 11 Tilda Göransson 26,79  
      
Tibropokalen Junior B:2 15 Bianca Lindström 15,13  
      
Tibropokalen Ungdom 15B:2 6 Tanya Särnqvist 28,63  
Tibropokalen Ungdom 15B:2 17 Myna Berg 21,88  
      
Tibropokalen Ungdom 13B 11 Wilma Stern 26,24  



Tibropokalen Ungdom 13B 18 Stella Antilla 23,94  
      
Läckötrofén Junior B:1 4 Meja Axelsson 33,70  
Läckötrofén Junior B:1 8 Tilda Göransson 25,18  
      
Läckötrofén Junior B:2 2 Evelina Persson 24,35  
Läckötrofén Junior B:2 5 Tova Andersson 19,54  
Läckötrofén Junior B:2 7 Klara Enarsson 16,64  
Läckötrofén Junior B:2 9 Bianca Lindstöm 14,62  
      
Läckötrofén Ungdom 15B:2 4 Simone Fridlund 26,50  
Läckötrofén Ungdom 15B:2 12 Tanya Särnqvist 20,92  
Läckötrofén Ungdom 15B:2 13 Myna Berg 19,92  
      
Läckötrofén Ungdom 13B 1 Audrina Lajthiza 35,56  
Läckötrofén Ungdom 13B 11 Stella Lajthiza 21,87  
      
Uddevallapokalen Junior B:1 2 Meja Axelsson 32,07  
      
Uddevallapokalen Junior B:2 1 Evelina Persson 23,51  
      
Uddevallapokalen Ungdom 15B:2 8 Tanya Särnqvist 24,58  
Uddevallapokalen Ungdom 15B:2 24 Myna Berg 17,56  
Uddevallapokalen Ungdom 15B:2 29 Ella Ejdestig 14,83  
      
Energihoppet Junior B:1 1 Meja Axelsson 35,25  
      
Energihoppet Junior B:2 2 Evelina Persson 28,64  
Energihoppet Junior B:2 5 Tova Andersson 24,96  
Energihoppet Junior B:2 12 Klara Enarsson 21,05  
Energihoppet Junior B:2 14 Bianca Lindström 9,59  
      
Energihoppet Ungdom 15B:2 3 Tanya Särnqvist 30,80  
Energihoppet Ungdom 15B:2 9 Myna Berg 27,36  
Energihoppet Ungdom 15B:2 10 Simone Fridlund 26,76  
Energihoppet Ungdom 15B:2 15 Ella Ejdestig 22,98  
      
Energihoppet Ungdom 13B 1 Audrina Lajthiza 33,89  
      
Partille Trophy Ungdom 13B 29 Wilma Stern 21,01  
      
Tibrotrofen Junior B:1 11 Tilda Göransson 26,79  
      
Tibrotrofen Junior B:2 15 Bianca Lindström 15,13  
      
Tibrotrofen Ungdom 15B:2 6 Tanya Särnqvist 28,63  
Tibrotrofen Ungdom 15B:2 17 Myna Berg 21,88  
      



Tibrotrofen Ungdom 13B 11 Wilma Stern 26,24  
Tibrotrofen Ungdom 13B 18 Stella Antilla 23,94  
      
Akademintrofen Junior B:2 8 Klara Enarsson 18,00  
Akademintrofen Junior B:2 10 Bianca Lindström 12,10  
      
Akademintrofen Ungdom 13B 10 Wilma Stern 20,47  

  


